
 

 

 

 
 

 

後志広域連合第２期保健事業実施計画 

データヘルス計画 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年３月 

後 志 広 域 連 合 
 

 



 

 

 

後志広域連合第２期保健事業実施計画（データヘルス計画）目次 

 
 

1 計画の概要                                P1 
（1）計画策定の背景                             P1 

（2）計画の位置づけ                             P1 

（3）計画期間                                P2 

（4）保険者努力支援制度                            P2 

（5）後志広域連合と関係町村の計画                     P2          

 

2 第１期計画に係る評価及び考察                       P6 
（1）全体の経年変化の概要                           P6 

（2）中長期目標の達成状況                          P6 

（3）短期目標の達成状況                         P 8 

 

3 第２期計画における地域の健康課題                     P9 
（1）地域の特性                                P9 

（2）後志広域連合の地域全体像の把握                     P12 

（3）健康・医療情報の分析及び分析結果に基づく健康課題の把握         P21 

 

4 目的・目標の設定                             P32                         
（1）健康格差（疾病・障害・死亡）の縮小                   P32 

（2）今後の取組                              P32 

（3）後志広域連合の現状と課題（関係町村全体の傾向）            P33 

（4）目標設定の明確化（町村計画に基づき広域連合全体として設定）           P34 

（5）成果目標                                     P35 

（6）中長期的な目標の設定                              P37 

（7）短期的な目標の設定                               P37 

 

5 保健活動の内容                             P38 
 

6 その他の保健事業                             P38 
（1）慢性閉塞性肺疾患（COPD）                                           P38 

（2）子どもの生活習慣病                          P38 

（3）重複受診者への適切な受診指導                     P38 

 

7 計画の評価方法の設定                                   P38 
 

8 計画の見直し                                           P39 
 

9 計画の公表・周知                                                        P39 
 

10 事業運営上の留意事項                                                   P39 
 

11 個人情報の保護                                                         P39 
 

12 その他計画策定に当たっての留意事項                                    P39 


